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ADAPTACJA UCZNIA MLODSZEGO W KLASIE IV
SZKOLY PODSTAWOWEJ - WYNIKI ANKIETY

Dwie warszawskie organizacje, Fundacja Think! (www.think.org.pl) i Warszawskie Centrum Innowacji
Edukacyjno-Spotecznych i Szkolen (www.wcies.edu.pl), przygotowaty i wystaty w kwietniu 2015 r. do
nauczycieli szkot podstawowych ankiete dotyczgcg probleméw i wyzwan zwigzanych z adaptacjg
ucznia miodszego w klasie IV szkoty podstawowej. Ankieta ta byta rezultatem dyskusji nauczyciel,
ktdra miata miejsce w dniu 1 marca 2015 r. w Warszawie podczas ogdlnopolskiej konferenciji
nauczycieli wczesnoszkolnych ,Szkofa pierwsza klasa!l — Inspiracje wczesnoszkolne 2015”
(http://www.edunews.pl/inspiracje-wczesnoszkolne-2015).

Ankieta zostata wystana dzieki uprzejmosci portalu edukacyjnego www.Edunews.pl do ok. 7000 szkot
podstawowych w catym kraju. Odpowiedzi udzielito 283 respondentéw - 183 nauczycieli klas I-Ill oraz

100 nauczycieli uczacych w klasach IV-VI.
Odpowiedzi udzielone przez nauczycieli w:
klasach I-lll 183 64.7%

Kiasach 1 klasach IV-VI 100  353%

klasach IV-VI
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l. Pytania i odpowiedzi

1. Ktére z przedstawionych zmian sg wg Pani/Pana najtrudniejsza dla ucznia
zaczynajacego IV klase? Prosze wybra¢ na skali (gdzie 1-najmniej trudna zmiana,

a 5-najtrudniejsza zmiana).

e Wymaog samodzielnej nauki, robienia notatek, zapamietywania

140
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Wymaog samodzielnej nauki, robienia notatek, zapamietywania: 1 4  1.4%

2 5 1.8%

3 2 T17%

4 97 34%

5 157 551%

e Prace domowe z wielu przedmiotéw

140
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70
35
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1 2 3 4 5

Prace domowe z wielu przedmiotow: 1 4 14%

2 14 49%

3 38 133%

4 82 288%

5 147 51.6%
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e Kontakty z wieloma nowymi nauczycielami
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Kontakty z wieloma nowymi nauczycielami: 1 2 07%

2 15 53%

3 4 154%

4 94 33%

5 130 456%

e Odczuwanie pres;ji ze strony rodzicow spowodowanej nowymi obowigzkami w szkole
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Odczuwanie presji ze strony rodzicéw spowodowanej nowymi obowiazkami w szkole: 1 6 21%

2 34 119%

3 8 298%

4 104 365%

5 56 19.6%

e Wiekszy dystans emocjonalny pomiedzy nauczycielami a uczniami

80
60
40
20

Wiekszy dystans emocjonalny pomiedzy nauczycielami a uczniami: 1 9 32%
28 9.8%
92 32.3%
97 34%
59 20.7%
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e Oceny cyfrowe - tu nauczyciele sg podzieleni, cho¢ przewaza zdanie, ze jest to wazne
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15

Oceny cyfrowe: 1 55 19.3%
2 65 228%
3 61 21.4%
4 67 235%
5 37 13%

e Pozegnanie dotychczasowego wychowawcy

80
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20
0
1 2 3 B 5
Pozegnanie dotychczasowego wych yv:1 8 28%
2033 116%
3 90 316%
4 87 305%
5 67 235%

e Odczucie zagubienia w ciagtej zmianie sal miedzy zajeciami

80
60
40

20

Odczucie zagubienia w ciagtej zmianie sal miedzy zajeciami: 1 23  8.1%
2 40 14%
3 88 30.9%
4 86 302%
5 48 168%
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e System klasowo-lekcyjny

80
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System klasowo-lekcyjny: 1 35 12.3%

2 52 182%

3 85 298%

4 77 2%

5 36 126%

e Zmiana kolegéw/kolezanek w klasie
80
60
40
20
0
1 2 3 4 5

Zmiana kolegow/kolezanek w klasie: 1 88 31.1%
2 59 20.8%
3 71 251%
4 52 18.4%
5 13 46%

2. Jakie zadania powinien podjaé nauczyciel klasy trzeciej, aby pomoéc swoim
uczniom przejs¢ do klasy IV? Prosze wybraé¢ 6 wg Pani/Pana najwazniejszych.
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Jakie zadania powinien podjaé nauczyciel klasy trzeciej, aby poméc
swoim uczniom przejs$é do klasy IV? Prosze wybraé 6 wg Pani/Pana
najwazniejszych

9 39,40%

8 51,90%

7 57,10%

6 59,60% |

5 66,90%

; 72,10%

3 72,80%

2 | 79,80%

1 I | | 96,90%
. . : .

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%  120,00%

Legenda - odpowiedzi:

1.

w

o

Zapoznaé¢ nauczycieli uczacych w klasie IV z problemami wystepujacymi
w klasie, doktadnie oméwi¢ ucznidéw, wskazaé¢ ich mocne i stabe strony, da¢
wskazowki do dalszej pracy i wspoétpracy z rodzicami Stosowaé¢ w klasie Il
oceny cyfrowe z dodatkowym opisem i przy podaniu kryteriow oceniania

pracy.

Stopniowo przyzwyczaja¢ uczniow klasy Il do pracy w jednostkach 45-
minutowych. Zaproponowaé nauczycielom kl. IV - VI przeprowadzenie
przyktadowych zaje¢ z uczniami kl. Ill, np. w maju i czerwcu

Wiaczy¢ przysziego wychowawce w zycie klasy trzecie;j.

Zapozna¢ nauczycieli klas IV z podstawa programowa dla | etapu
edukacyjnego.

Zapoznac¢ sie z podstawg programowa dla Il etapu edukacyjnego.
Zorganizowac zajecia otwarte dla nauczycieli klasy IV.

Uczestniczy¢ w zajeciach otwartych organizowanych przez nauczycieli klasy
IV.
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3. Jakich dziatan powinni sie podja¢ nauczyciele uczacy w klasie IV? Prosze wybraé¢
6 wg Pani/Pana najwazniejszych

Jakich dziatan powinni sie podjg¢ nauczyciele uczacy
w klasie IV? Prosze wybraé 6 wg Pani/Pana najwazniejszych.

9 40,80%
8 43,90%
7 44,60%

52,30%
5 58,20%

4 63,80%
| |
3 72,50%
I I I | |

2 77,00%

| | | | | | |
78,70%
|

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% S0,00%

Legenda:

1. Stosowac jasne kryteria oceniania dostosowane do mozliwosci ucznia.

2. Wprowadzi¢ miesieczny okres adaptacyjny dla uczniow w klasie IV.

3. Zapozna¢ sie z psychologiczno-fizycznymi mozliwosciami ucznia
9-letniego.

4. Zapoznac sie z podstawa programowa dla | etapu edukacyjnego.

5. Organizowa¢ systematycznie spotkania z nauczycielami uczacymi w danej
klasie IV w celu omoéwienia probleméw, podzielenia sie spostrzezeniami,
ustalenia wspolnego frontu dziatan.

6. Przeprowadzi¢ przyktadowe zajecia przedmiotowe z uczniami Kl. Ill.

7. Organizowa¢ szkolenia dla rodzicow i uczniow na temat samodzielnego
uczenia sie dzieci.

8. Zapozna¢ nauczycieli klas Ill z wymaganiami edukacyjnymi dla uczniéw
klas IV z kluczowych przedmiotow.

. Uczestniczy¢ jako przyszly wychowawca w zyciu klasy lll.

10. Uczestniczy¢ w zajeciach otwartych przygotowanych przez nauczycieli
klasy lll.

11. Zapozna¢ uczniow z topografig szkoly, szczegdélnie z rozmieszczeniem sal,
w ktorych dana klasa bedzie miata zajecia.
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ll. Komentarz do wynikéw

Wedtug nauczycieli najwiekszg trudnos¢ uczniom zaczynajgcym IV klase sprawia uczenie
sie samodzielne, robienie notatek i zapamietywanie - ze wzgledu zapewne na duzg ilos¢
materiatu z ré6znych przedmiotéw i wiekszy nacisk na prace samodzielng (wskazato na to
55,1%). Uczniowie nie wiedzg jak sie uczy¢ i majg klopoty z wtasciwym zaplanowaniem
zadan zwigzanych z odrabianiem prac domowych z wielu przedmiotéw - twierdzi tak ponad
potowa respondentéw (51,6%). Trudnoscig jest takze koniecznos¢ kontaktu z wieloma
nowymi nauczycielami (45,6%) i dostosowanie sie do stawianych przez nich wymagan.
Z tego powodu 44,6% badanych uwaza, ze do obowigzkéw nauczycieli w klasach IV-VI jest
organizowanie szkolen dla rodzicéw i ucznidéw na temat samodzielnego uczenia sie dzieci.
Strategig utatwiajgcg prowadzenie ucznidw w klasie 1V jest organizowanie systematycznych
spotkan nauczycieli uczgcych w danej klasie IV w celu omdéwienia probleméw, podzielenia
sie spostrzezeniami, ustalenia wspdélnego frontu dziatah (uwaza tak 58,2%).

Problem oceniania wysuwa sie na plan pierwszy w catym badaniu. Respondenci podzieleni
byli co do kwestii, czy przejscie na oceny cyfrowe z opisowych jest dla ucznidéw trudnoscia,
jednak 36,5% podziela to stanowisko - (23,5% wybrato 4 i 13% wybrato 5 na skali
oznaczajgcej trudnosé dla uczniéw).

Na pytanie, jakich dziatah powinni sie podjg¢ nauczyciele klasy trzeciej, aby pomoc swoim
uczniom przejs¢ do klasy IV, znaczgca wiekszos¢ respondentow wybrata odpowiedz:
stosowaé w klasie Il oceny cyfrowe z dodatkowym opisem i przy podaniu kryteriow
oceniania pracy (79.8%). Dodatkowy komentarz nauczyciela do oceny wyrazonej cyfrg
wedtug respondentdw moze sprawic, ze ocena cyfrg bedzie bardziej zrozumiata dla ucznia
i rodzica.

Podobnie w przypadku rekomendacji, co powinni robi¢ nauczyciele uczgcy w klasie IV,
78.7% badanych uwaza, ze powinni stosowac jasne kryteria oceniania dostosowane do
mozliwo$ci ucznia. A wiec zaréwno nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej jak i klas IV
uznajg za konieczne poddanie ocenianie wiekszej uwadze i refleksji, dla dobra uczniow,
ktérzy potrzebujg jasnych wymagan, wyrazanych wprost oczekiwan i uzasadnien dla ocen,
ktére otrzymujg. Jest to zapewne podyktowane powszechnym zjawiskiem, Zze uczniowie
w klasie IV zazwyczaj otrzymujg duzo nizsze noty niz w klasach I-1ll, majg trudnosci
z opanowaniem materiatlu z nowych przedmiotéw, nie potrafig selekcjonowac
i hierarchizowa¢ informaciji, porzadkowaé wiedzy poznawanej na lekcjach. Dotyka ich
problem niejasnych kryteriow lub po prostu ich wielosci - kazdy nauczyciel uzywa réznej
“miary” w wystawianiu ocen.

Przed nauczycielami uczacymi mlodsze dzieci w klasie IV tez stojg nowe wyzwania
- w kontek$cie obnizenia progu szkolnego i wejscia uczniow 9 letnich do klas IV, z ktérymi
na takg skale nauczyciele nie mieli wcze$niej do czynienia. Zapoznanie sie
z psychologiczno - fizycznymi mozliwodciami ucznia 9 - letniego wskazato jako wazne
72,5% ankietowanych. Aby wiedzie¢, czego wymaga¢ od uczniéw na progu IV klasy 63,8%
badanych wskazato na koniecznos¢ zapoznania sie nauczycieli klas IV z podstawg
programowg dla | etapu edukacyjnego (59,6% respondentdéw wyznaczyto zadanie
zapoznania innych nauczycieli z podstawg nauczycielowi klas I-lll). “Poligonem
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doswiadczalnym” sprawdzajgcym, jak pracuje sie z przysztymi uczniami, mogtyby by¢
przyktadowe zajecia przedmiotowe z uczniami kl. 11l - 52,3% badanych uznato ten pomyst za
ciekawy.

Aby przejScie z Ill do IV klasy byto bardziej ptynne i komfortowe dla dzieci, wedtug
wiekszosci respondentéw kluczowa jest wspétpraca nauczycieli obu pozioméw
nauczania i stopniowe przygotowywanie uczniéw do zmian. Badani wskazywali, ze
bardzo wazne jest, by dotychczasowy wychowawca zapoznat nauczycieli uczgcych w klasie
IV z problemami wystepujgcymi w klasie, doktadnie oméwit ucznidw, wskazat ich mocne
i stabe strony, dat wskazowki do dalszej pracy i wspétpracy z rodzicami (96,6%). Wazna jest
wiec komunikacja miedzy nauczycielami wczesnoszkolnymi a nauczycielami wyzszych klas
zanim “przekazg” sobie ucznidw we wrzedniu lub jesli to niemozliwe — na poczatku roku
szkolnego. Za wartosciowy pomyst 72,1% badanych uznato zaproponowanie nauczycielom
Kl. IV - VI przeprowadzenie przyktadowych zaje¢ z uczniami kl. lll, np. w maju i czerwcu oraz
wigczenie przysztego wychowawcy w zycie klasy trzeciej (66,9%). Duza liczba badanych za
sensowne rozwigzanie uznata takze stopniowe przyzwyczajanie uczniow klasy Il do pracy
w jednostkach 45-minutowych (72,8%). Wiekszos$¢ badanych byta zdania, ze konieczne jest
wprowadzenie miesieczny okresu adaptacyjnego dla uczniéw w klasie IV (77%).

Badani zwrdcili uwage takze na trudnosci dla ucznibw zwigzane ze zmiang “klimatu
emocjonalnego” w szkole po przejsciu z klasy Ill do IV. Wychodzg oni spod opieki
ukochanej pani, ktéra ich zna i lubi, z ktdrg zazwyczaj majg silng emocjonalng wiez, sg do
niej przywigzani, obdarzajg zaufaniem. Muszg zmierzy¢ sie z wejsciem w relacje z nowymi
dorostymi - nauczycielami, ktérzy zachowujg wiekszy emocjonalny dystans (34% badanych
uznato to za trudnos¢), ktérzy traktujg ucznidow “powazniej’, przede wszystkim mnigj
personalnie ze wzgledu na krétszy czas spedzany razem. Do tego badani wskazali, ze
rodzice mogg wywierac presje spowodowang nowymi obowigzkami w szkole (te odpowiedz
zaznaczyto 36,5%), co moze oznaczac, ze nie tylko dzieci, ale i ich rodzice odczuwajg stres
zwigzany z nowymi obowigzkami i wyzwaniami w szkole w IV klasie.
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lll. Rekomendacje

Wyniki pokazujg, ze problemem uczniéw przekraczajgcych prog IV klasy jest uczenie, jak
sie uczyC - uczniowie w klasach I-lll nie sg stawiani przed takimi wymaganiami, co stanowi
powazny problem po przejsciu do klasy IV. Wydaje sie, ze to na nauczycielach na tym
etapie edukacji spoczywa najwieksza odpowiedzialnos¢ za wprowadzenie takich ‘meta
zaje¢’ uczacych strategii notowania, zapamietywania, uczenia sie¢ dostosowanego do
indywidualnych preferencji. Jakas czes¢ zaje¢ na kazdym przedmiocie powinna by¢
poswiecona tym zagadnieniom, a nauczyciele w klasach IV-VI nie mogg traktowaé swoich
uczniow - zwtaszcza w kontekscie, ze beda uczy¢ dzieci 9-letnie - jak “gotowych” w tym
zakresie. Problematyzowanie tematu uczenia sie jako zbioru réznorodnych metod,
pomystow, strategii nie jest mocng strong polskiej szkoty, cho¢ przeciez nauczyciele powinni
by¢ ekspertami w tej dziedzinie. Nauczenie, jak sie uczy jest obecnie kompetencjg
kluczowa i nalezy temu poswieci¢ wigcej uwagi w szkole, zwlaszcza w klasie IV szkoty
podstawowej. To zapewnitoby uczniom solidne podstawy i wyposazylo w narzedzia
niezbedne w kolejnych etapach edukacji. Nalezy w tym momencie podkresli¢ koniecznos¢
zmiany metod pracy z uczniami i odejScia od modelu transmisyjnego, ktéry uniemozliwia
uczniom zdobycie umiejetnosci samodzielnego uczenia sie.

Drugg wazng kwestig jest zagadnienie oceniania. Wydaje sie, ze ocenianie musi zostaé
poddane wiekszej refleksji - jaki jest cel, funkcja oceny, czy uczniowie wiedzg, za co i jak
bedg oceniani, czy znajg kryteria oceniania na poszczegdlne stopnie? Nauczyciele
w klasach Il powinni stopniowo do opisu osiggnie¢ ucznia dodawac¢ ocene wyrazong cyfrg,
ale nalezy pamietaé, ze uczeniu sprzyja ocenianie bez stopni. Wtedy jest to przyjemnosg,
a nie kolekcjonowanie dobrych ocen. Nauczyciele klas IV powinni sprébowa¢ kontynuowac
ten spos6b oceniania, nie ograniczajgc sie do stawiania “cyferek”. Jesli ocenianie
postrzegane bedzie przez uczniéw jako rodzaj informacji zwrotnej o postepach i brakach,
a nie jako kara za przytapanie na btedach, chetniej i tatwiej bedg adaptowac¢ sie do nowych
wymogow nauczycieli w klasach starszych. Zmiana podej$cia do oceniania cyfrowego jako
“najwazniejszego” w szkole wymaga czasu i doskonalenia nauczycieli w zakresie oceniania
opisowego, ksztattujgcego. Dla dobra uczniow nalezy sie tego podjgé i wypracowac
w szkole jednolity system oceniania, ktory bedzie stuzy¢ uczniom.

Jezeli ankietowani nauczyciele uznali jakies dziatanie za istotne, moze to oznaczac, ze
widzg niedobér takich dziatan w swoich placéwkach. Wydaje sie, ze dotyczy to wspotpracy
nauczycieli obu poziomdéw nauczania i komunikacji stuzgcej dobru ucznidow oraz trudnosci
w ocenianiu uczniéw w klasach IV i ich ktopotach z uczeniem sie wedtug nowych wymagan
wielu nauczycieli.

Zapoznanie sie z psychologiczno-fizycznymi mozliwosciami ucznia 9-letniego wskazato jako
wazne wiekszos¢ badanych. Wazne, zeby szty za tym pomysty na nowe metody pracy,
dostosowane do wieku uczniéw, tak jak zmiane w metodach musialy wprowadzi¢
nauczycielki edukacji wczesnoszkolnej w zetknieciu z szesSciolatkami.

Z pewnos$cig zaoszczedzitoby uczniom klas IV stresu, gdyby ich rodzice réowniez zostali
poinformowani o tym, co czeka ich dzieci na poszczegdlnych przedmiotach, znali zakres
materiatu i kryteria oceniania, a takze zapoznani zostali z metodami pracy poszczegdlnych
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nauczycieli. Dobra komunikacja w szkole pomiedzy wszystkimi zainteresowanymi sukcesem
edukacyjnym uczniow stanowi w tym zakresie priorytet pracy szkoty.
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